Kinder-Training Himmelfahrt + Pfingsten 2025

Himmelfahrt-Wochenende 2025

Do 29. Mai | Feiertag Fitness 9-15 Uhr (keine Kurse)
Fr 30.Mai |16.30 Eltern-Kind-Judo | 17.15 Judo ab 7
Sa 31.Mai |10.45 Judo 4-7 11.45Judo ab7 | 13.00 Karate
So 1.Juni |11.00 Judo Kampfkurs
Pfingsten 2025
Sa 7.Juni |10.45 Judo 4-7 11.45 Judoab7 |13.00 Karate Y\/
So 8. Juni | 11.00 Judo Kampfkurs \E
Mo 9. Juni |Feiertag Fitness 9-15 Uhr (keine Kurse)

Gurtelprufung So 6. Juli 2025

Meldeschluss Sa 28.6.2025 (nur mit ,Okay-Zettel“ von Trainer:in und Pass)

Priufungsvorbereitungskurse
Judo 3x: Sonntag 12.30 Uhr am 15.422. Juni, Samstag am 10.45 Uhr 28. Juni

Karate 3x: sa

mstags 11.45 Uhr am 21.+28. Juni und 5. Juli

(Voraussetzung: mind. Gelbgurt, Kenntnis der Prufungsordnung, Regelmaligkeit)




